SKOLICI PRIRUCKA BOZP

(dle zdkona €. 262/2006 Sb. ve zn éni p.p. 8103 odst. 2 - Zakonik prace)

POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE, PRAVA A POVINNOSTI ZAM ESTNANCE

Prava a povinnosti zam éstnance
(8 106 Zakoniku prace ¢. 262/2006 Sb., ve znéni p.p.;)

- Zaméstnanec ma pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, na informace o rizicich jeho prace a
na informace o opatfenich na ochranu pred jejich plisobenim; informace musi byt pro zaméstnance srozumitelna.
- Néklady spojené se zajiStovanim BOZP hradi zaméstnavatel; tyto nédklady nesméji byt pfendSeny pfimo ani
nepfimo na zaméstnance

- Zaméstnanec je opravnén odmitnout vykon prace, o niz mé davodné za to, Ze bezprostfedné a zavaznym
zplsobem ohroZuje jeho zivot nebo zdravi, popfipadé Zivot nebo zdravi jinych fyzickych osob; takové odmitnuti
neni mozné posuzovat jako nesplnéni povinnosti zaméstnance

- Zaméstnanec ma pravo a povinnost podilet se na vytvareni bezpe&ného a zdravi neohrozujiciho pracovniho
prostfedi, a to zejména uplatfnovanim stanovenych a zameéstnavatelem pfijatych opatfeni a svou Ucasti na feSeni
otazek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Zameéstnanec je povinen:

- Ucastnit se Skoleni zajiStovanych zaméstnavatelem zaméfenych na bezpec€nost a ochranu zdravi pfi praci véetné
ovéfeni svych znalosti,

- podrobit se pracovné lékafskym prohlidkdm, vySetfenim nebo o€kovanim stanovenym zvlastnimi pravnimi
predpisy

- dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajiSténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci, s
nimiz byl fddné seznamen, a fidit se zasadami bezpecného chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,

- dodrZovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouZivat stanovené pracovni prostfedky, dopravni prostfedky,
osobni ochranné pracovni prostfedky a ochranna zafizeni a svévolné je neménit a nevyfazovat z provozu,

- nepozivat alkoholické napoje a nezneuzivat jiné navykové latky na pracovistich zaméstnavatele a v pracovni
dobé i mimo tato pracovisté, nevstupovat pod jejich vlivem na pracovisté zaméstnavatele a nekoufit na pracovistich
a v jinych prostorach, kde jsou t¢inkiim koufeni vystaveni také nekuraci,

- oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci nedostatky a zavady na pracovisti, které ohrozuji nebo
by bezprostfedné a zavaznym zpusobem mohly ohrozit bezpe€nost nebo zdravi zaméstnancu pfi praci, zejména
hrozici vznik mimofadné udalosti nebo nedostatky organiza¢nich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych
zafizeni a ochrannych systéma uréenych k jejich zamezeni,

- s ohledem na druh jim vykonavané préace se podle svych moznosti podilet na odstrafiovani nedostatkl zjiSténych
pfi kontrolach orgénd, kterym pfislusi vykon kontroly podle zvlaStnich pravnich pfedpisu,

- bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci sv(jj pracovni Uraz, pokud mu to jeho
zdravotni stav dovoli, a pracovni Uraz jiného zaméstnance, popfipadé Uraz jiné fyzické osoby, jehoz byl svédkem,
a spolupracovat pfi objasriovani jeho pficin,

- podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné uréeného zaméstnavatelem zjiSténi, zda
neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

Povinnosti zam éstnavatele
(8 31,32,88 — 94 Zakoniku prace €. 262/2006 Sh., ve znéni p.p.;)

Zameéstnavatel je povinen:

- zajistit, aby se fyz. osoba pred uzavienim pracovni smlouvy podrobila vstupni Iékafské prohlidce (832 ZP Postup
pfed vznikem pracovniho poméru),

- seznamit fyz. osobu pfed uzavienim prac. smlouvy s pravy a povinnostmi, které pro ni z prac. smlouvy vyplyvaji
(8 31 zP),

- poskytnout zaméstnanci nejdéle po 6 hod. neprfetrzité prace prestavku na jidlo a oddech v trvani 30 minut;
mladistvému zam. nejdéle po 4,5 hodinach; tato prestavka se nezapocitava do pracovni doby (8 88 ZP); ma-li
zameéstnanec pravo na bezpecnostni pfestavku, zapocitava se tato do prac. doby; pfipadne-li bezpec. pfistavka na
dobu prestavky na jidlo a oddech, zapocitava se prestavka na jidlo a oddech do prac. doby (8 89 ZP Prestavka

v praci a bezpecénostni prestavka),

- rozvrhnout pracovni dobu tak, aby zaméstnanec mél mezi koncem jedné a zacatkem nésledujici smény
nepretrzity odpocinek po dobu alespon 12 hodin béhem 24 hodin po sobé jdoucich (§ 90 ZP Nepretrzity odpocinek
mezi dvéma sménami),

- Préaci ve dnech pracovniho klidu mize zaméstnavatel nafidit jen vyjime¢né (8 91 ZP Dny pracovniho klidu),




- rozvrhnout prac. dobu tak, aby zaméstnanec mél nepretrzity odpocinek v tydnu béhem kazdého obdobi 7 po sobé
jdoucich kalendér. dna v trvani alespon 35 hodin; u mladistvych ne méné nez 48 hodin (8 92 ZP Nepfretrzity
odpocinek v tydnu),

- Praci prescas je mozné konat jen vyjime¢né a nesmi ¢init vice nez 8 hodin v jednotlivych tydnech a 150 hodin

v kalendarnim roce (893 ZP Prace prescas)),

- zajistit, aby zaméstnanec pracujici v noci byl vySetfen Iékafem zavodni preventivni péce, pfed zafazenim na
noc¢ni praci, pravidelné podle potfeby, nejméné vSak jednou roéné, kdykoliv, pokud o to pozada; délka smény
zaméstnance pracujiciho v noci nesmi prekrocit 8 hodin v ramci 24 hodin po sobé jdoucich (8 94 ZP Noc¢ni prace)

(8 103 Z&koniku préace €. 262/2006 Sb., ve znéni p.p.; )

- nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace, jejichz narocnost by neodpovidala jeho
schopnostem a zdravotni zpUsobilosti ,

- informovat zaméstnance, do jaké kategorie byla jim vykonavéna prace zafazena,

- sdélit zaméstnancim, které zdravotnické zafizeni jim poskytuje zavodni lIékarskou péci a jakym druhiim ockovani
a prohlidkam a vySetfenim souvisejicim s vykonem prace jsou povinni se podrobit a toto jim umoznit, zabezpecit,
aby zaméstnanci jiného zaméstnavatele vykonavajici prace na jeho pracovistich obdrZeli pfed jejich zahajenim
informace a pokyny k zajisténi BOZP

- jestlize pfi préaci pfichazi v ivahu expozice rizikovym faktordm poSkozujicim plod v téle matky, informovat o tom
zameéstnankyni; téhotné, kojici, matky do konce devatého mésice po porodu je povinen seznamit s riziky a
moznymi U¢inky na né a ucinit potfebna opatfeni a pfizplsobovat na pracovisti prostory pro jejich odpocinek,

- umoZznit zaméstnanci nahlizet do evidence, ktera je 0 ném vedena v souvislosti se zajistovanim BOZP,

- zajistit zaméstnancum poskytnuti prvni pomoci,

- nepouzivat takového odménovani praci, pfi kterém jsou zaméstnanci vystaveni zvySenému nebezpeci Ujmy na
zdravi a jehoz pouziti by vedlo pfi zvySovéani pracovnich vysledku k ohrozeni bezpe€nosti a zdravi zaméstnancd,
- zajistit dodrzovani zakazu koufeni na pracovistich

- pro zaméstnance se zdravotnim postizenim, zajiStovat na sv(ij ndklad technickymi a organizacnimi opatfenimi,
Upravu pracovist, zaskoleni, zauceni a zvySovani jejich kvalifikace,

- zajistit zaméstnancum Skoleni o pravnich a ostatnich pfedpisech k zajisténi BOZP, které dopliuji jejich odborné
predpoklady a pozadavky pro vykon prace a soustavné vyzadovat a kontrolovat jejich dodrZzovani; Skoleni se
provadi:

a) pfi zméné pracovniho mista nebo druhu prace

b) pfi zavedeni nové technologie, zméné vyrob. a prac. prostfedkl, zméné technolog. a pracovnich postupt

c) v pfipadech, které mohou mit podstatny vliv na BOZP

- Zaméstnavatel urci obsah a €etnost Skoleni, zpisob ovéfovani znalosti (testem, Ustné) a vedeni dokumentace o
provedeném Skoleni

POSKYTOVANI OSOBNICH OCHRANNYCH PRACOVNICH PROST REDKU (OOPP)
(nafizeni vlady €. 495/2001 Sh., kterym se stanovi rozsah a blizSi podminky poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostfedkl, mycich, ¢isticich a dezinfekénich prostredk(; 8104 ZP 262/2006 Sh., ve znéni p.p.)

- Neni-li mozné rizika odstranit nebo dostateéné omezit prostfedky kolektivni ochrany nebo opatfenimi v oblasti
organizace prace, je zaméstnavatel povinen poskytnout zaméstnancim OOPP. OOPP jsou ochranné prostredky,
které musi chranit zaméstnance pred riziky, nesmi ohrozovat jejich zdravi, nesmi branit pfi vykonu prace a musi
spliiovat pozadavky stanovené zvlaStnim pravnim pfedpisem (NV ¢€.21/2003 Sb., technické pozadavky na osobni
ochranné prostredky)

- Zaméstnavatel je povinen udrzovat OOPP v pouzitelném stavu a kontrolovat jejich pouzivani.

- Zaméstnancum musi byt poskytnuty myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky na zakladé rozsahu znecisténi kize a
odévu; na pracovistich s nevyhovujicimi mikroklimatickymi podminkami, téz ochranné napoje (pitna voda se
nepovazuje za ochranny napoj)

- Zaméstnanci musi byt s pouzivanim ochrannych prostfedkd sezndmeni (coz stvrdi svym podpisem)

- OOPP, myci, Cistici a desinfekéni prostfedky zaméstnavatel poskytuje zaméstnanci oproti jeho podpisu
(evidenéni karty OOPP)

- OOPP, myci, Cistici, desinfekéni prostfedky a ochr. ndpoje poskytne zaméstnavatel bezplatné podle vlastniho
seznamu, zpracovaného na zakladé vyhodnoceni rizik a konkrétnich podminek prace.

- Poskytovani OOPP nesmi zaméstnavatel nahrazovat finanénim plnénim.

- V prabéhu pouzivani OOPP jsou tyto stale majetkem spole¢nosti

- Zavinénou Skodu, ktera souvisi s nespravnym pouzivanim ¢i zavinénym poskozenim mize zaméstnavatel ulozit k
Uhradé.



PRACOVNI URAZY

(nafizeni vlady €. 201/2010 Sh., o zplsobu evidence Urazl, hlaSeni a zasilani zaznamu o Grazu, vzor zdznamu o
Urazu a okruh organ( a instituci, kterym se ohlaSuje pracovni Uraz a zasila zaznam o Urazu; 8105, 366, 367,
368ZP 262/2006 Sb., ve znéni p.p.)

-Pracovnim Grazem je kazdé poskozeni zdravi nebo smrt, které vznikly pfi plnéni pracovnich povinnosti nebo v
pfimé souvislosti s nimi

- Zaméstnavatel vede v knize Uraz(i evidenci o vSech arazech, i kdyz jimi nebyla zplsobena pracovni neschopnost
nebo byla pracovni neschopnost nepfesahujici 3 kalendarni dny (Urazy evidované)

- Zaméstnavatel vyhotovuje zaznamy (zdznam o Urazu) a vede dokumentaci o vSech pracovnich Urazech, jejichz
néasledkem doslo

a) ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti delSi nez 3 kalendarni dny

b) k imrti zaméstnance

- Zaméstnavatel je povinen ohlasit pracovni Uraz a zaslat zaznam o Urazu, nejpozdéji do 5 pracovnich dni ode dne
, kdy se prac. Uraz stal, stanovenym organtim a institucim (Policie CR, nasvédéuji-li zjisténé skuteénosti tomu, Ze v
souvislosti s pracovnim Urazem byl spachan trestny ¢in; odborovému organu (jestli je) nebo zastupci zaméstnancu
pro oblast BOZP; pojistovné, u které je zaméstnavatel pojistén; pfisluSnému inspektoratu bezpec€nosti prace;)

- Kazdy zaméstnanec je proto povinen hlasit bez zbyte¢ného odkladu svijj pracovni Uraz, pokud mu to jeho
zdravotni stav dovoli, svému nadfizenému; v ostatnich pfipadech hlasi Graz svédci Urazového déje

- Stejné tak je kazdy zaméstnanec povinen postupovat i v pripadé drobnych Uraz( v€etné téch, kdy si poranéni
nevyzadalo ani oSetfeni

- Kazdy zaméstnanec je povinen spolupracovat pfi vySetfovani pficin Grazud, bude-li k tomu vyzvan

- Jedno vyhotoveni zaznamu o Urazu pfeda zaméstnavatel postizenému zaméstnanci

- Zaméstnavatel odpovida zaméstnanci za Skodu vzniklou pracovnim Urazem, jestlize Skoda vznikla pfi pInéni
pracovnich ukoll nebo v pfimé souvislosti s nim.

- Zaméstnavatel se zprosti odpovédnosti zcela, prokaze-li, ze Skoda vznikla

a) tim, Ze postizeny zaméstnanec svym zavinénim porusil pravni, nebo ostatni pfedpisy anebo pokyny k zajisténi
bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci, ackoliv s nimi byl Fadné seznamen a jejich znalost a dodrzovani byly
soustavné vyZzadovany a kontrolovany, nebo

b) v dusledku opilosti postizeného zaméstnance nebo v ddsledku zneuziti jinych navykovych latek a zaméstnavatel
nemohl Skodé zabranit,

a Ze tyto skutecnosti byly jedinou pfic¢inou Skody;

- Zaméstnavatel se nemuze zprostit odpovédnosti zcela ani zEasti v pfipadé, kdy zaméstnanec utrpél pracovni
Uraz pfi odvraceni Skody hrozici zaméstnavateli nebo nebezpedi pfimo hrozici Zivotu nebo zdravi, pokud
zameéstnanec tento stav Umysiné nevyvolal;

PRACOVISTE, PRACOVNI PROSTREDI, VYROBNIi A PROVOZNi PROSTORY, OCHRANA

ZDRAVI

(zakon €.309/2006 Sb., zakon o zajiSténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci ve znéni p.p §
2,4,5, 8 ; nafizeni vlady €.101/2005 Sb., o podrobnéjSich poZzadavcich na pracovisté a pracovni prostfedi; nafizeni
vlady €.361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci)

zakon €.309/2006 Sb.,

Zaméstnavatel je povinen

- zajistit, aby pracovisté byla prostorové a konstrukéné uspofadana tak, aby pracovni podminky pro zaméstnance
z hlediska BOZP odpovidaly bezpe¢nostnim a hygienickym pozadavkdm na pracovni prostfedi a pracovisté, aby
a) prostory uréené pro praci, chodby, schodisté a jiné komunikace mély stanovené rozméry povrch a byly vybaveny
pro ¢innosti zde vykonavané,

b) pracovisté byly osvétlena pokud mozno dennim svétlem, méla stanoveny mikroklimatické podminky ( objem
vzduchu, vétrani, vlhkost,teplotu a zasobovéani vodou,

c) prostory pro osobni hygienu, pfevlékani, odpocinek a stravovani zaméstnanct mély stanovené rozméry,
provedeni a vybaveni,

d)anikové cesty, vychody a dopravni komunikace k nim v&etné pfistupovych cest byly stéle volné,

ve vySe uvedenych prostorach byla zajiSténa pravidelna tdrzba, dklid a ¢isténi,

d) pracovisté byla vybavena prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci

- zajistit, aby stroje, technicka zafizen, dopravni prostfedky a naradi byly z hlediska BOZP vhodné pro praci, pfi
které budou pouzivany. Musi byt vybaveny ochrannymi zafizenimi, vybaveny nebo upraveny tak, aby odpovidaly
ergonomickym pozadavkim a pravidelné a fadné udrzovany, kontrolovana a revidovany

- organizovat praci a pracovni postupy tak, aby zaméstnanci nevykonavali ¢innosti jednotvarné a jednostranné
zatézujici organizmus; nebyli ohrozeni padajicimi nebo vymrsténymi pfedméty nebo materialy; byli chranéni proti
padu nebo zficeni; nebyli ohrozeni dopravou na pracovistich; na pracovisti se zvySenym rizikem nepracovali




osamocené bez dohledu dalSiho zaméstnance, pokud jejich ochranu nezajisti jinak; nevykonéavali ruéni manipulaci
s bfemeny, ktera mdze poskodit zdravi, zejména patef

- Prace s azbestem jsou zakazané

- Na technickych zafizenich, ktera pfedstavuji zvySenou miru ohroZeni Zivota a zdravi zaméstnancu, pokud jde o
jejich obsluhu, montaz, kontrolu nebo opravy, mohou prace a ¢innosti samostatné vykonavat a samostatné je
obsluhovat jen zvlast odborné zpUsobili zaméstnanci

nafizeni vliady €.101/2005 Sb.,

- Zaméstnavatel pfi plnéni zakonné povinnosti zajisti stanoveni termind, lhdt a rozsahu kontrol, zkouSek, revizi,
terminud adrzby, oprav a rekonstrukce technického vybaveni pracovisté, v€etné pracovnich a vyrobnich prostfedki
a zafizeni, s ohledem na jejich provedeni, doporuéeni vyrobce a zpusob pouzivani, pozadavky na pracovisté,
rizikové faktory zpusobujici zhorSeni technického stavu pracovnich a vyrobnich prostfedkl a zafizeni a v souladu s
vysledky pfedchéazejicich kontrol, zkouSek &i revizi, po dobu provozu a pouzivani pracovisté a uréi osobu, jejiz
povinnosti je zajistit jejich provadéni

nafizeni viady €.361/2007 Sb.,

Ochranné napoje

- K ochrané zdravi pfed ucinky zatéze teplem nebo chladem se poskytuje zaméstnanci ochranny napoj. Ochranny
napoj se poskytuje na pracovisti nebo v jeho bezprostfedni blizkosti tak, aby byl snadno a bezpeéné dostupny.
Ochranny napoj musi byt zdravotné nezavadny a nesmi obsahovat vice nez 6,5 hmotnostnich procent cukru.
Mnozstvi alkoholu v ném nesmi pfekro¢it 1 hmotnostni procento; ochranny napoj pro mladistvého zaméstnance
vSak nesmi obsahovat alkohol. Ochranny néapoj chranici pfed zatézi teplem se poskytuje v mnoZzstvi odpovidajicim
nejméné 70 % tekutin a mineralnich latek ztracenych z organizmu za osmihodinovou sménu potem a dychanim.
Ochranny napoj chranici pred zatézi chladem se poskytuje teply, v mnozstvi alespori pul litru za osmihodinovou
sménu. Ochranny napoj chranici pfed zatézi teplem nebo chladem muze obsahovat latky zvySujici odolnost
organizmu. Hygienicky limit ztraty tekutin z organizmu potem a dychanim (dale jen ,ztrata tekutin“) €ini 1,25 litru za
osmihodinovou sménu.

Ruéni manipulace s b femenem

- Ruéni manipulace - pfepravovani nebo noSeni bfemene jednim nebo vice zaméstnanci véetné jeho zvedani,
pokladani, strkani, tahani, posunovani nebo premistovani; za ruéni manipulaci s bfemenem se poklada téz
zvedani a pfenéSeni zivého bfemene; hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovaného bfemene pfenaseného
muzem pfi ob&asném zvedani a pfenaSeni je 50 kg, pfi Castém zvedani a pfenaseni 30 kg; hygienicky limit pro
hmotnost ru¢né manipulovaného bfemene pfenaseného Zenou pfi obéasném zvedani a pfenasSeni je 20 kg, pfi
¢astém zvedani a pfenaseni 15 kg.

- Snazte se minimalizovat ru¢ni manipulaci dodrzovanim stanovenych pracovnich postup,

- Pfednostné pouzivejte prostfedky pro manipulaci s bfemeny (je-li to mozné) jako napf. motorovy vozik, ru¢né
vedeny vozik, manipulatory, jefaby, kladkostroje atd.) mate-li pfislusné opravnéni

Prace se zobrazovacimi jednotkami
- Praci se zobrazovaci jednotkou se rozumi prace vykonavana zaméstnancem jako pravidelna soucast jeho
obvyklé pracovni ¢innosti na soustave zafizeni, které obsahuje zobrazovaci jednotku, klavesnici nebo jiné vstupni

zafizeni, software nebo dalSi volitelné pfislusenstvi,

- Na obrazovce zobrazovaci jednotky se nesmi vyskytovat kmitani, plavani ¢i poskakovani znaku, fadka, stfidani
jast a podobné; jas a kontrast mezi znaky a pozadim na obrazovce musi byt snadno regulovatelny i vzhledem

k okolnim podmink&m; obrazovka musi svou konstrukci umoznovat posunuti, natd€eni a naklanéni podle potfeby
zameéstnance; vzdalenost obrazovky od o€i pro obvyklou kancelafskou praci nesmi byt mensi nez 400 mm;
klavesnice musi byt pfi trvalé praci oddélena od obrazovky, aby zaméstnanci umozZznila zvolit nejvhodnéjsi pracovni
polohu; volna plocha mezi pfednim okrajem desky stolu a spodni hranou klavesnice musi umoznovat opfeni rukou
i zapésti; rozméry desky stolu musi byt zvoleny tak, aby bylo mozné proménlivé usporadani obrazovky, klavesnice
a dalSiho zafizeni; opérka pro dolni konéetiny musi byt poskytnuta kazdému, kdo ji vyZzaduje;

- Prace se zrakovou zatézi musi byt v zajmu omezeni jejiho nepfiznivého vlivu na zdravi zaméstnance
pferuSovana bezpecnostnimi pfestavkami v trvani 5 az 10 minut po kazdych 2 hodinach nepfretrzité prace nebo

musi byt zajiSténo stfidani ¢innosti nebo zaméstnanc.

CHEMICKE LATKY A CHEMICKE P RIPRAVKY
(zakon €. 356/03 Sb., o chemickych latkach a chemickych pfipravcich — informativné § 2 odst.1,2,5; §20; §23;
844a)



- Chemickeé latky (dale jen ,latky") jsou chemické prvky a jejich slou€eniny v pfirodnim stavu nebo ziskané
vyrobnim postupem v&etné pfipadnych pfisad nezbytnych pro uchovani jejich stability a jakychkoliv negistot
vznikajicich ve vyrobnim procesu, s vyjimkou rozpoustédel, ktera mohou byt z latek oddélena bez zmény jejich
sloZeni nebo ovlivnéni jejich stability.

- Chemické pfipravky (dale jen ,pfipravky”) jsou smési nebo roztoky slozené ze 2 nebo vice latek.

- Nebezpecné latky nebo nebezpecéné pripravky jsou latky nebo pfipravky, které za podminek stanovenych timto
zakonem maji jednu nebo vice nebezpecnych viastnosti, pro které jsou klasifikovany jako

a) vybusné;

b) oxidujici;

c) extrémné hoflavé;

d) vysoce hoflavé;

e) hoflavé;

f) vysoce toxické;

g) toxické;

h) zdravi Skodlivé;

i) Ziravé;

j) drazdivé;

k) senzibilizujici;

I) karcinogenni;

m) mutagenni;

n) toxické pro reprodukci;

0) nebezpecné pro zivotni prostfedi;

- K chem. latkdm a k chem. pfipravkim vyrobce vydavé tzv. Bezpecnostni listy. Bezpecnostni list umozni osobam,
které zachazeji s témito latkami nebo pfipravky, pfijimat pfisluSna opatfeni tykajici se ochrany zdravi, bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci.

- PFi nakladani s nebezpe&nymi chemickymi latkami a chemickymi pfipravky je kazdy povinen chranit zdravi lidi a
Zivotni prostredi a Fidit se vystraznymi symboly nebezpecénosti, standardnimi vétami oznacujicimi specifickou
rizikovost a standardnimi pokyny pro bezpeéné zachazeni podle zvlaStnich pravnich predpisa.

BEZPECNOSTNI ZNACKY, ZNACENI A SIGNALY
(zakon ¢&. 309/2006 Sh., zadkon o zajiSténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci ve znéni p.p. 8
6; nafizeni vlady ¢.11/2002 Sh., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpec¢nostnich znacek a zavedeni signall)

- Na pracovistich, na kterych jsou vykonavany prace, pfi nich mize dojit k poskozeni zdravi, je zaméstnavatel
povinen umistit bezpeénostni znacky a znaceni a zavést signaly, které poskytuji informace nebo instrukce tykajici
se BOZP, a seznamit s nimi zaméstnance.

- Bezpecnostni znacky, znaceni a signaly mohou byt zejména obrazové, zvukové nebo svételné.

- Ridte se dopravnimi znackami, bezpe&nostnimi tabulkami a zvukovymi signaly a respektujte varovné signaly a
smluvena znameni (napf. pfi manipulaci s jefabem, s motorovym vozikem, atp.)

- Seznamte se kde jsou na pracovisti umistény nouzové vypinace (Cervena barva).

Znacky zakazu maji kruhovy tvar s ¢ernym piktogramem na bilém pozadi, ¢ervenym okrajem a Sikmym pruhem;
¢erny piktogram, €erveny okraj a Sikmy pruh zaujimaji nejméné 35 % plochy znacky.

Znacky vystrahy maji trojuhelnikovy tvar s ¢ernym piktogramem na Zlutém pozadi s ¢ernym okrajem; ¢erny
piktogram s ¢ernym okrajem zaujima nejméné 50 % plochy znacky.

Znacky pfikazu maji kruhovy tvar s bilym piktogramem na modrém pozadi; bily piktogram zaujima nejméné 50 %
plochy znacky.

Informativni znacky pro oznaceni tnikové cesty a nouzového vychodu nebo mista prvni pomoci a zafizeni pro
pFivolani prvni pomoci maji obdélnikovy nebo étvercovy tvar s bilym piktogramem na zeleném pozadji; bily
piktogram zaujiméa nejméné 50 % plochy znacky.

Informativni znaéky pro vécné prostfedky pozarni ochrany, pozarné bezpecénostni zafizeni a smeér cesty k nim maji
obdélnikovy nebo ¢tvercovy tvar s bilym piktogramem na ¢erveném pozadi; bily piktogram zaujima nejméné 50 %
plochy znacky.

SKLADY, SKLADOVANI MATERIALU, REGALY
(naFizeni vlady &. 101/2005 Sh.,odst. 10 pFilohy; CSN 269030 Manipulaéni jednotky - Zasady pro tvorbu,

bezpecnou manipulaci a skladovani; odst. | pfilohy ¢€.3 k nafizeni vliady ¢. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich
poZzadavcich na bezpec¢nost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich)

- Ve skladech a jinych prostorech ur€enych ke skladovani musi byt na dobfe viditelnych mistech umistény tabulky
urcujici maximalni pfipustnou nosnost podlahy; pokud se tam volné skladuji sypké materidly, musi byt trvale



vyrazné ozna¢ena maximalni skladovaci vySka sypkého materidlu nad podlahou; ruéni ukladani do regall ve
vySce nad 1,8 m musi byt provddéno z bezpeénych pracovnich zafizeni (napfiklad Zebfik, schadky, pojizdné
schody, manipula¢ni ploSina).;

- Material musi byt uloZen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajiSténa jeho stabilita nedochazelo k jeho
poskozeni;

- Rozméry a druh manipulaénich jednotek a zplsob jejich bezpeéného zakladani do regalu musi odpovidat
poZadavkum uvedenym v privodni dokumentaci regéalu; regaly musi byt trvale oznaceny Stitky s uvedenim nejvétsi
nosnosti buriky a nejvyssiho poctu bunék ve sloupci; manipulaéni jednotky, material a predméty musi byt
skladovany a stohovany tak, aby se i pfi ukladani, manipulaci nebo odebirani nemohly sesunout;

- Ulicka mezi regaly musi byt trvale volnd a nesmi byt zuzovana a zastavovana prekazkami; Sifka ulicky pro
prajezd manipulacnich vozikd musi byt alespor o 0,4 m vétSi nez nejvétsi Sitka manipulac¢nich vozik( nebo
nékladd a béhem manipulace musi byt vymezen manipulaéni prostor se zakazem vstupu nepovolenym osobam;

- Trvale pouzivané skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné, zpevnéné a oznacené znackami se zakazem
vstupu nepovolanym osobam a upravené s ohledem na povahu skladovanych manipulaénich jednotek a materialu
a se zietelem na pozadavky na pozarni ochranu.

- PFi ruéni manipulaci s bfemeny musi byt pouzivany takové pracovni postupy, aby se pfedchazelo draziim a
poskozeni zdravi zaméstnancu, zpusobenym zejména pfirazenim bfemene, jeho vysmeknutim, zranénim o povrch
bfemene, uklouznutim, zakopnutim pfi manipulaci s bfemenem, sesutim bfemen zplsobenym nedostate¢nym
upevnénim, narazenim nebo padem bfemene pfi zdvihani, pfenaseni, spousténi nebo narazem zameéstnance na
dopravni prostfedek a na uloZzené predméty.

NARADI A PRACOVNI POMUCKY

(vyhlaska CUBP &. 48/1982 Sb., zakladni pozadavky k zajisténi bezpe&nosti prace a technickych zafizeni §
200,201; nafizeni vlady €. 378/2001 Sh. kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpecény provoz a pouzivani
strojt, technickych zafizeni, pFistroji a naradi; CSN 331600)

Ruéni naradi

- Rukojeti, ndsady a jina mista, kde je tfeba naradi uchopit, musi byt hladce opracovéana a vhodné tvarovana;
nasady a rukojeti musi byt zajiStény proti uvolnénti;

- Uderné plochy a hroty nafadi nesméji mit otfep nebo trhliny;

- V prostfedi a na pracovistich, kde je nebezpeci vybuchu, musi byt pouzivano nafadi z nejiskficiho materialu;
- Kladiva, sekace, tuzliky a obdobné naradi uréené pro praci s kalenym nebo jinak tepelné zpracovanym
materidlem nesmeéji byt zhotoveny z materialu, ktery se odstépuje;

- Klesté, kterych se uziva k uchopeni nebo pfidrzovani materialu pfi kovani, musi mit tvar odpovidajici tvaru
kovaného materialu

Mechanické ru €ni nafadi

- Mechanické ru¢ni nafadi musi byt provedeno tak, aby zajiStovalo bezpe¢né upinani nastroje a aby nepfipoustélo
styk obsluhy s pohybujicimi se ¢astmi mechanického Ustroji, popfipadé nastroje.

- Spoustéci a zastavovaci ovladace musi byt snadno a rychle ovladatelné a nesmi umoznovat nahodné spusténi
mechanického ruéniho nafadi nebo zaseknuti pfislusného ovlddace, pokud je naradi v chodu.

- Casti slouzici k uchopeni a drZeni musi byt tvarovany tak, aby nedochéazelo u pracovnikd k nadmérné Gnavé a
deformacim rukou.

- Dvoucelistova skli¢idla nesméji byt pouzivana k upinani nastroju s rotaénim pohybem.

- Sefizovani, Cisténi, mazani a opravy mechanického nafadi sméji byt provadény, jen je-li nafadi v klidu.

- PFi pouzivani mechanického nafadi se musi chranit pohyblivé pfivody elektrického proudu, stlaéeného vzduchu a
jiné energie vhodnym zpUlsobem proti posSkozeni.

- Mechanické ru¢ni naradi se smi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu.

Elektrické ru €ni naradi

- se nesmi vystavovat desti a pouzivat ve vihku a mokru

- se nesmi pouzivat v prostfedi s nebezpecim pozéru nebo vybuchu

- se smi pouzivat jen pro préci, pro kterou je ur€eno a nesmi byt pfetéZzovano

- neni-li pouzivano musi se odpojovat, také opravy a vyména nastroja a pfisluSenstvi se smi provadét jen pokud je
naradi odpojeno od el. sité

- Pri praci s el. nafadim nesmi obsluha pouZivat odév s volnymi rukavy

- Rukojeti el. naradi obsluha udrZuje suché a Cisté

- El. pfivod musi byt chranény pfed mechanickym poskozenim



- Kontrola el. nafadi se provadi pfed kazdym vydejem a po kazdém vraceni, méa-li pracovnik nafadi v uzivani déle
nez 1 smeénu, provede se kontrola vzdy pfed zah4jenim prace s nafadim ve sméné a po skonéeni prace s nafadim
Vv této sméné.

- V pfipadé poSkozeni (poSkozeni krytll, souéasti, spinace; praskliny, vadné upevnéni apod.) se el. naradi nesmi
pouzivat

- Pravidelné provadét revize el. naradi

ELEKTRICKA ZA RIZENi
(vyhlaska CUBP &. 48/1982 Sb., zakladni poZadavky k zajisténi bezpe&nosti prace a technickych zafizeni § 194)

Elektricka zafizeni

- musi byt pfed uvedenim do provozu odborné provéfena a vyzkouSena.

- se sméji pouzivat (provozovat) jen za provoznich a pracovnich podminek, pro které byla konstruovana a
vyrobena.

- musi byt upravena tak, aby je bylo mozno podle potfeby vypnout.

- uvadéné do provozu po ¢astech musi mit nehotové ¢asti zafizeni spolehlivé odpojeny a zabezpeceny proti
nezadoucimu  zapojeni, popfipadé musi byt jinak zajiStény, aby ve stavu pod napétim nedoslo k ohrozeni osob.
- u kterych se zjisti, ze ohrozuji Zivot nebo zdravi osob, musi byt ihned odpojena a zajiSténa.

- VSechny ¢asti elektrického zafizeni musi byt mechanicky pevné, spolehlivé upevnéné a nesmeéji ovliviiovat
nepfiznivé jin4 zafizeni; musi byt dostate¢né dimenzovany a chranény proti u¢inkiim zkratovych proudd a
pretizeni.

- Césti elektrickych zaFizeni musi byt provedeny tak, aby na mistech, jimiz protéka elektricky proud, nemohlo za
obvyklych podminek dojit k nebezpeénému ohfati vodica.

Pohyblivé a poddajné pfivody

- musi byt kladeny a pouzivany tak, aby nemohly byt poSkozeny a aby byly zajiStény proti posunuti a vytrzeni ze
svorek a zabezpeceny proti zkrouceni Zil

- Pfi pouzivani rozpojitelnych spojd nesmi byt v rozpojeném stavu napéti na kontaktech vidlic

- Elektricka zafizeni, ktera se napojuji pohyblivym pfivodem, musi byt pfi pfemistovani odpojena od elektrické sité,
pokud nejsou upravena tak, ze jimi Ize pohybovat pod napétim

Prozatimni elektricka zafizeni

- nebo jejich ¢asti musi byt v dobé, kdy nejsou pouzivany, vypnuty, pokud jejich vypnuti nechrozi bezpe&nost osob
a technickych zafizeni

- Hlavni vypina¢ musi byt trvale pfistupny a viditeIné oznacen

- Prozatimni elektricka zafizeni se nesméji zfizovat v prostfedi s nebezpecim vybuchu

Bezpe énost prace v elektrotechnice (  pracovnici seznameni - vyhlaska &.50/1978 Sb., Ceského Gfadu
bezpeénosti prace o odborné zplsobilosti v elektrotechnice § 3,4 ).

Osoby bez elektrotechnické kvalifikace mohou pouze:

- zapinat a vypinat zafizeni pFisluSnymi vypinaci nebo ovladacimi panely

- obsluhovat zafizeni v ramci navodu na obsluhu

- vyménit Zarovku nebo pristrojovou pojistku za vypnutého stavu el. zafizeni

- prodluzovat vedeni prodluzovacimi pfivody

OSTATNIi PRACE NA ELEKTRICKEM ZA RiZENi JE OSOBAM BEZ P RISLUSNE KVALIFIKACE ZAKAZANA!




